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   Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных от-

ношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в МОУ «Слан-

цевская СОШ №3». 

    Внеурочная деятельность в МОУ «Сланцевская СОШ №3» осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, 

хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровожде-

ние обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и раз-

вития, индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

-поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы среднего общего образования; 

-совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в раз-

новозрастной школьной среде; 

-формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопас-

ногообраза жизни; 

-повышение     общей     культуры     обучающихся,     углубление      их интереса к позна-

вательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивиду-

альных особенностей участников; 

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обес-

печивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчи-

няться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений команд-

ной работы; 

-поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправле-

ния;  

-формирование культуры поведения в информационной    среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обуча-

ющегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представля-

ются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико- ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения школа учитывает: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип шко-

лы,особенности контингента, кадровый состав); 

-результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудно-
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сти их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, нацио-

нальные и культурные особенности региона.  

     Общий объем внеурочной деятельности в МОУ «Сланцевская СОШ №3» не превышает 10 

часов в неделю. 

 Общее количество часов внеурочной деятельности на уровне среднего общего образова-

ния в соответствии с требованиями ФГОС составляет до 700 часов.  

Занятия внеурочной деятельностью могут носить регулярный характер (внеурочные за-

нятия) и нерегулярный (реализуется через проведение общешкольных мероприятий, спортив-

ных соревнований, социальных акций, участие в олимпиадах и конкурсах различного уровня, 

конференциях и т.д..): 

 

Занятия на регулярной основе Занятия на нерегулярной основе 
1. Курсы внеурочной деятельности 

 

2. Дополнительные общеразвивающие

программы  

 

 

 

 

 

1. Игры, конкурсы, викторины 

2. Классные часы 

3. Олимпиады, тематические, в т.ч. пред-

метные недели 

4. Проектная и исследовательская деятель-

ность, 

5. Конференции 

6. Общественно-полезные практики 

7. Спартакиада, «Президентские игры», 

«Президентские соревнования, меропри-

ятия проекта «Школьный спорт» 

8. Походы, экскурсии, поездки 

9. Коллективные творческие дела, 
10. Акции, 

11. Праздники, тематические вечера 

12. Классное и школьное самоуправление 

13. Профориентационные встречи 

14. Занятия с педагогом-

психологом, социальным педагогом 

15. Библиотечные встречи 

    

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы в МОУ 

«Сланцевская СОШ№3» реализуются следующие направления внеурочной деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое разви-

тие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с 
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учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проек-

тов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функцио-

нальной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного 

творчества. 

4. Художественно-эстетическая  творческая  деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества,  

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также  

становлению умений участвовать в                                           театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеуроч-

ной деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных со-

временных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на ком-

пьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуаль-

ных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эру-

дицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего разви-

тия, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, воз-

никшие приизучении разных предметов. 

По уровню взаимодействия школы и окружающего социума модель внеурочной дея-

тельности, реализуемая в МОУ «Сланцевская СОШ № 3», является социокультурной, 

т.к.предполагает сотрудничество не только с учреждениями дополнительного образования 

(МУДО «СДЮСШ», МУДО «СДТ» и т.п.) и учреждениями среднего профессионального 

образования (ГБОУ «Сланцевский индустриальнй технкум»), но и с учреждениями культу-

ры (Городской ДК, Культурно-досуговый центр, «Коворкинг-центр», «Городоская биби-

лиотека»), бизнеса (предприятия города, ФПМСП "Социально-Деловой Центр" ),  обще-

ственными объединениями («Молодежный центр города», «Совет ветеранов Вов», «Совет 

ветеренов войн интернационалистов» и т.п.). 
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План внеурочной деятельности МОУ «Сланцевская СОШ №3»  

2023 – 2024 учебный год 

(среднее общее образование) 
 

Направления/ курсы внеурочной деятельности Форма 
организации 

Количество часов в неде-
лю/год 

Инвариантная часть 10 класс 11 класс 

Информационно просветительские занятия пат-

риотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» Учебный курс 1/34 1/34 

Занятия по 

формированию функциональной грамотности 

обучающихся 

Математическая грамотность (практикум) Учебный курс 1/34  

«Функциональная грамотность:учимся для 

жизни» 

 1/34 

Занятия, направленные на удовлетворение профори-

ентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

«Россия-мои горизонты» Учебный курс 1/34 1/34 

Вариативная часть 

Спортивно оздоровительная Мяч над сеткой Дополнительная общеразви-

вающая программа 
1/34  

Спортивные игры Дополнительная об-

щеразвивающая 

программа 

 2/68 

Коммуникативная                                      деятельность Литературный практикум Учебный курс  1/34 

От правил до совершенства Учебный курс  1/34 

Художественно эстетическая творческая 

деятельность 

Хор «Радуга» Дополнительная об-

щеразвивающая 

программа 

1/34 сбор-

ная группа 

 

Информационная культура «Совенок» Дополнительная обще-

развивающая програм-

ма 

 1/34 

Проектно- исследовательская 

деятельность 

Практическая биология Дополнительная обще-

развивающая програм-

ма 

1/34  сборная группа 

«У 

 

 

 

 

 

 

 Методы решения задач по физике Учебный курс 1/34  



6  

Учение с увлечением Географический практикум Учебный курс 1/34 1/34 

Патриотическое направление Профессиональное самоопределение Учебный курс 1/34  

 Патриот Дополнительная общеразви-

вающая программа 
1/34  

 

Всего  10 10 

 Итого за год  340 340 

 
 


